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Le coeur et ses vaisseaux

Vue exterieure

Le coeur dans la cage thoracique

Aorte

Veine cave supérieure

Feuillet pariétal de
la plévre (sectionné)

;L?rr:;nawe Poumon gauche
Péricarde (sectionné)
Apex du cceur
Diaphragme

(c)
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Le coeur et ses vaisseaux

Rappel : les deux circulations

Droite AB\EH @ Gauche

Poumons
/" “‘ '/,( el e
/ \Z7 j;:a |IIa|re§___\y- Y
2 artéres ql - AN 4 veines
pulmonaires |~ \\" | pulmonaires

&z J "
CIRCULATION ‘

PULMONAIRE J‘l

5 L/min \r

2 veines 1 artére
caves CIRCULATION aorte

GENERALE
5 L/min

Une pompe a deux corps indépendants
mais synchronisés

Un méme débit dans les artéres et les
veines, dans la circulation systémique et
pulmonaire
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Le coeur et ses vaisseaux

Irrigation du coeur

Le cceur est lui-méme irrigué par les
artéres coronaires.

Le c6té gauche est plus irrigué que le
droit.

Innervation nécessaire car le cosur n’a
pas de réserve d'oxygéne
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Le coeur et ses vaisseaux

Connexions nerveuses

Innervation Deux nerfs centripétes :

du ceceur le nerf de Cyon et le nerf de

Hering.

Nerfde Hering

Centre Sinus

bulbaire " carotidien .
Nerfde Cyon Deux nerfs cardiaques :
Moelle _
épiniére Crosse un nerf parasympathique, ou

Nerf cardiaque e vague, ou pneumogastrique ;
parasympathique

un nerf sympathique.

Un systéme autonome :

le tissu nodal (voir plus loin)
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Le coeur et ses vaisseaux

&

Quelques données o 4

Poids

250-300 g e

Diameétre 20-25 mm
Vitesse d’éjection max 0,5 m/s
Pression 140 hPa

Consommation
25-30 mL de O2 / minute

soit 10 % du MET

Carburant Rythme cardiaque
Glucose, lactate, acides 70-75 bpm au repos
gras libres Bradycardie <60

Tachycardie > 100
Rendement

60-70 % (en O,)

5
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Le coeur et ses vaisseaux

Vue intérieure

le muscle cardiaque

Muscle
auriculaire

Muscle
ventriculaire

Muscle strié

(comme les muscles squelettiques)
mais

peut fonctionner de maniére autonome
(comme les muscles des parois des
organes visceraux)

Le muscle le plus puissant : celui du
ventricule gauche

Puissance 1 Watt
P=Ap.Q, ou P=H, Q,.p.g




Le muscle cardiaque

Espace
gy \ péricardique
Péricarde
y pariéral
- )
ol Péricarde
fibreux
]
. &
»—D'/
Endocarde \ v\\
\ L. Vaisseau
Myocarde sanguin
"\' \ coronaire
A\
Péricarde viscéral

Le coeur et ses vaisseaux

3 parties

endocarde
epithélium (barriére)

myocarde
trés vascularisé
fibres courtes mais trés réactives

péricarde
tissu conjonctif.
permet le glissement et attache le
CCeur aux organes voisins

m Université OQuverte 2018 - Hippocrate pour tous - Serge Luneau




Le coeur et ses vaisseaux

Vue intérieure : les 4 cavites

Artéere Aorte
VVeines cave

Artere
pulmonaires

@
a Veines

pulmonaires
Oreillette G

Oreillette D

Ventricule G

Ventricule D

Oreillette ou Atrium
Petit volume, sert au remplissage
du ventricule

Ventricule
Partie principale de la « pompe »

Capacité : 120 cm?
Volume éjecté a chaque
contraction : 70 cm?

Atria G et D et ventricule G et D
fonctionnent en synchronisme.
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Le coeur et ses vaisseaux

aspect réel des caviteés

a. carotide commune
a. sous-claviére

Tronc brachocéphalique

Crosse aortique

V. cave supérieure Ligament arteriosum
&= 2 pulmonaire gauche
F .

T e P £ Pericarce
a. pulmonaire droite f e

Péricarde - Tronc pulmonaire
o y \ h - Oreillette gauche
Oreillette droite, ! - Grand v. cardiaque
pointe

a. coronaire gauche,
branche circonflexe

Cornus arteriosus
Oreillette droite - §

a. coronaire gauche,
v. cardiaque br. interventriculaire
antérieure b _v. interventriculaire
a. coronaire. antérieure
droite

Ventricule gauche

Péricarde " Pointe (apex) du coeur

claian

mivrreatniruliine f §

iR iriiah paiiebie

o
-
.

»
i _tsl .
&
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Coeur de porc
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Le coeur et ses vaisseaux

Vue intérieure : les valves

Cavités et valves cardiaques

Oreillette

A Cuspide

- Cordages
\ tendineux

" Muscle papillaire

&5 Oreillette

Sigmoides Cuspides

Ventricule

11
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Le coeur et ses vaisseaux

Un coeur qui bat

12
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Le coeur : fonctionnement é 4

Le coeur et ses vaisseaux

Auscultation

Laennec 1819
TOUM-TA ou BOUM-TA ou LUB- DUB

B1 : Fermeture de la valve mitrale
et
contraction ventricule G
ouverture valve aortique
refoulement du sang — aorte

B2 : Fermeture de la valve aortique
et
relaxation ventricule G
ouverture valve mitrale
remplissage ventricule G

"I L
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Le coeur et ses vaisseaux

Les circulations dans le coesur

9. Capillaires de la téte
et des membres
supérieurs

Systole : période de contraction

- 10 . . . .
“< Diastole : période de relaxation
4. Capillaires ‘ 4. Capillaires
pulmonaires g pulmonaires
du poumon i du poumon
5 gauche

droit g‘/

~ |
1& | \'mkv—f

9. Capillaires du tronc
et des membres
inférieurs
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Le coeur et ses vaisseaux

Electrocardiogramme (ECG)

T

P
O0mMV et N _/\— On enregistre I'activité électrique du

cceur (potentiels) a I'aide d’électrodes
placées en différents points du coeur

QRS
2 | =2 | TS
Onde P Complexe QRS Onde T
= - o= P . contraction des oreillettes
m QRS : contraction des ventricules
T: retour au repos des ventricules

Ry
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Le coeur et ses vaisseaux

Synthese : la révolution cardiaque

Coté gauche du coeur

QRS
ECG A,
M

Bruits du cceur

120

@
o

Aorte

Ventricule gauche
40

Pression (mm Hg)

Systole
auriculaire

Oreillette
gauche

Valves O/V | Ouvertes l Fermées | Quvertes |

Valves E/S |  Fermées | Ouvertes | Fermées | 16
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Le coeur et ses vaisseaux

Régulation de la fréquence cardiaque

Fonctionnement autonome du coeur : le tissu nodal

— ’ Les ordres sont transmis trés
nceud auriculo rapidement aux muscles
ventriculaire cardiaques, mais avec un decalage

temporel entre les différentes
parties du cceur.

Les oreillettes doivent se contracter
avant les ventricules.

—

reseau de Purjinke

© Federation de cardiologie
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Le coeur et ses vaisseaux

Régulation de la fréquence cardiaque

Fonctionnement autonome du cceur : les rythmes spontanés

Nceud sinusal : 100 a 110 bpm.
" Correspond au potentiel

—— » pacemaker, c’est ce nceud qui
nceud auriculo impose la frequence.

ventriculaire

Nceud septal : 50 bpm

Faisceau de His : 40bpm
—

reseau de Purjinke

Réseau de Purkinje : 25 bpm

Or le rythme cardiaque constaté est
de 65 a 75 bpm : le cceur est donc
© Federation de cardiologie ralenti en permanence .’
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Le coeur et ses vaisseaux

Régulation par le systeme sympathique

y BRUGMANN
WO Boucle de: regula'tlf)n
cérébral de la pression arterielle

—— récepteurs

centre pLe
carotidiens

bulbaire
bulbe
rachidien ]
moelle ——f |
épiniére '

sinus
carotidien

récepteurs
aortiques

\ Fréquence
cardiaque

Capteurs
barorécepteurs

Transmetteurs centripetes
nerfs de Cyon et de Hering

Centres de régulation
bulbe rachidien
moelle épiniére

Nerfs effecteurs :

modérateur : parasympathique
neurotransmetteur : acétylcholine
accélérateur : sympathique
neurotransmetteur : (nor)adrénaline
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Le coeur et ses vaisseaux

Régulation a long terme

Les grandeurs liées :

Fréquence cardiaque
Pression artérielle

Volume sanguin
et aussi

Température
Teneur en oxygene du sang

... Voir le prochain épisode

MERCI
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